Anne Gehring

Anne Gehring is een veelzijdige actrice en theatermaker. Naast het werk
dat ze met G&K doet, heeft ze in veel voorstellingen van Olivier Provily
gespeeld, ontwikkelde het idee voor een voorstelling van Natalja
Golofastova en speelde in regie van Johan Simons op de Ruhrtriennale.
Daarnaast heeft Anne een eigen bedrijf: Reprezens, waar ze
presentatietrainingen verzorgt en het unieke concept aanbiedt.

Een paar jaar geleden studeerde ik af aan de Amsterdamse Toneelschool en
Kleinkunstacademie. Ik speelde als acteur bij verschillende grote gezelschappen
en richtte samen met Vera Ketelaars ons eigen gezelschap Gehring & Ketelaars
op, waarmee we zowel nationaal als internationaal voorstellingen spelen en
meerdere malen in de prijzen vielen. Na mijn theateropleiding volgde ik de
Deskundigheidsopleiding tot creatief facilitator aan het COCD en ontdekte daar
dat ik niet alleen voor mensen wil spelen, maar ook graag met ze wil werken. De
kennis die ik verworven heb in de theaterpraktijk wil delen.

Reprezens ging van start. Het woord is een combinatie van het Engelse [to]
represent en de fonetische uitspraak van presence. InReprezens presenteer ik
mezelf en begeleid ik anderen in hun presentatie. Ik vind het geweldig om te zien
hoe mensen bewuster, aanweziger en krachtiger worden. Zelf ben ik nog lang
niet uitgeleerd, maar het is tijd om iets van het geleerde over te brengen.
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